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F O R M A T O 

E U R O P E O P E R I L 

C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

CURRICULUM VITAE 

 
 

 

Nome e Cognome 
Paolo Gnasso 

Data di nascita 
25-04-1985 

Telefono 
3280625639 

Telefono cellulare  

Indirizzo posta elettronica 
Paolognasso39@gmail.com 

Indirizzo Pec 
Gp1615mn3922@pec.fofi.it 

Incarico attuale 
Biologo Nutrizionista – Farmacista – Vicepresidente di ASPEF 

 

ISTRUZIONE 

E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

2012, 2019 e 2023 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia – Univesità degli Studi 

di Urbino Carlo Bo – Università degli studi di Pavia 

Dottore Magistrale in Farmacia – Dottore Magistrale in Biologia 

Molecolare, Medica e della Nutrizione – Specializzato in Nutrizione 

Oncologica presso il Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica 

di Pavia. 
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ESPERIENZA 

LAVORATIVA  

DATE: 

     

-  Luglio 2025 – in corso collaborazione con la Desenzano          
Medical    S.r.l. per seguire pazienti sottoposti a chirurgia 
bariatrica, nutrizione pre e post-inserimento del palloncino 
gastrico non chirurgico Allurion. 

- Giugno 2020 – in corso libero professionista in qualità di 
Nutrizionista. 

- Gennaio 2021 – Giugno 2026 Vicepresidente del consiglio di 
amministrazione di Aspef (azienda speciale in capo al 
comune di Mantova che si occupa di Welfare Sociale).  

- Luglio 2026 – in corso: Preseidente di Aspef Mn. 
 

- Gennaio 2022 – marzo 2023 esperienza collaborativa presso 
la struttura complessa di oncologia dell’Ospedale Carlo 
Poma di Mantova. 

- Gennaio 2019 – dicembre 2019 esperienza presso il centro 
anti-diabetico dell’ospedale Carlo Poma di Mantova in 
qualità di Nutrizionista. 

- Dicembre 2012 - marzo 2025 farmacista territoriale presso 
farmacie teresiane di Mantova. 

 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore - Ospedale Carlo Poma di Mantova 

- Farmacie Teresiane di Mantova 

- Centro Medico Gaudia di Mantova, Sheranee Beauty Lab di 

Modena, ASPEF (MN), Medical Desenzano (Amalfi Clinic) di 

Desenzano del Garda. 
• Tipo di impiego  

• Principali mansioni 

e responsabilità 
- Nutrizione Clinica 

-  Nutrizione per la chirurgia bariatrica 

-  nutrizione in Oncologia 

 

. 
 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 

 

INGLESE (LIVELLO BUONO) 

TEDESCO (LIVELLO BASE) 

 

 

 

 

 

 

 

Abilità di base nell’utilizzo del PC 
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