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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di fmpiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)
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NUNEZ DIEZ RAISSA
Via Conciliazione, 40 Mantova 46100
(+39)348/6455969

raissanunez@yahoo.es

Cubana/ltaliana

11/11/1982

Dal 18/02/2010 al 30/11/2015

Societa Cooperativa Sociale-Onlus “ll Gabbiano”
Via Abate CremonesiniN.6/7 25026 Pontevico (BS)
Settore Socio-Sanitario

Infermiera

Assistenza infermieristica

Dal 01.12.2015 ad oggi

Azienda Sevizi alla persona e alla famiglia ASPeF
Infermiere Coordinatore da marzo 2015.

2006-2009

Laurea in infermieristica

Corso BLSD

Corso EBN

Corso di inglese per la ricerca infermieristica

Corso rischio clinico

Esperienze di tirocinio durante il percorso formativo
2007 Unita operativa di ginecologia

2007 Unita operativa di medicina

2008 Unita operativa di nefrologia

2008 Unita operativa di Oncologia

2009 Unita operativa di urologia

2009 Istituto di riabilitazione della fondazione A.Mazzali
2009 Unita operativa di rianimazione

Per ulterlori informazioni:
www.sito.lt



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Universita degli Studi di Brescia
Infermieristica

Laurea

04/10/2010 Corso Antincendio
24/11/2010 Corso “La contenzione in ambito istituzionale: aspetti clinici, assistenziali ed etici"

30/09/2011 Corso “L'infermiere la gestione dei farmaci: quali réspbnsabllita e come garantire
una terapia sicura”

21/10/2011 Convegno “Fragilita e cronicita: La sfida dei professionisti in un sistema che cambia"
29/10/2011 Corso Root Cause Analysis (RCA)"
05/11/2011 Convegno “Parkinson e Alzheirmer an update”

09/11/2011 Convegno ‘“La sofferenza altrui: aspetti empatici del dolore nell'opera della cura e
della assistenza

07/05/2012 Convegno “Cure neonatali nei paesi in via di svilluppo. Formazione, reti e progettl”

10/05/2012 e 11/05/2012 Corso “La gestionde del personale di supporto e il coordinamento
dell'equipe”

19/05/2012 Convegno “Il paziente con dolore addominale”
08/06/2012 Corso “Risk management"
08/04/2014 Corso Igiene degli alimenti, manuale di autocontrollo e rintracciabilita”

07/05/2014 Corso di formazione generale sulla sicurezza per i lavoratori in ottemperanza
all'obbligo prescritto all'art. 37 del D.lgs. 81/8. '

30/10/2014 Corso “BLSD rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce nel paziente
adulto”

25/03/2015-26/03/2015 Corso “Responsabilita: Fronteggiare eventi in sanita"

27/03/2015 Corso "Gli outcome nell'assistenza infermieristica: quando la qualita e gli esiti
dipendono da cosa fanno gli infermieri"

Ottobre 2014 Corso “Disfagia e disturbi della nutrizione: sensibilizzazione e prevenzione
Novembre 2014 Corso regionale di defibrillazione precoce con semiautomatico BLSD

Maggio 2015 Corso di formazione specifica rischio movimentazione manuale dei carichi
funzione dei rischi riferiti alla mansione ai possibili danni e alle conseguenti misure e procedure
di prevenzione e protezione caratteristiche della mansione in ottemperanza all'obbligo prescritto
all'art. 37 del D.Igs. 81/8.

Maggio 2015 Corso “Responsabilita nella gestione del lavoro assistenziale integrato tra
infermieri e oss”

Giugno 2015 Corso “La grazia e la sapienza dei gesti di cura”

Per ulteriori informazioni:
www sito.it
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Marzo 2016 Corso “Le demenze. Gestione aspetti cognitivi e comportamentali”

Maggio 2016 Corso di formazione per lavoratori modulo specifico rischio alto ai sensi dell'art.37
del D.Igs. 81/8

Settembre 2016 Corso “'Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e
soluzioni pratiche”

Ottobre 2016 “Corso “La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale”

Novembre 2016 Corso “Gestione delle linee venose”

Novembre 2016 Corso “Rischio biologico e controllo delle infezioni correlate all'assistenza (ICA)
Novembre 2016 Corso di formazione di igiene e sicurezza alimentare

Marzo 2017 Corso “Il paziente disfagico: valutazione e gestione”

Marzo 2017 Corso “La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzione per l'uso”
Ottobre 2017 Corso “Tracheostomia: gestione del paziente”

Ottobre 2017 Corso “Le vaccinazioni”

Ottobre 2017 Corso “L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi”

Ottobre 2017 Corso "Stomia intestinali: gestione del paziente”

Novembre 2017 Corso “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione

Dicembre 2018 Corso “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali

Gennaio 2018 Corso “Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati
Luglio 2018 Corso “La lettura critica dell'articolo medico scientifico

Dicembre 2018 Corso di aggiornamento per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e
gestione del'emergenza per attivita ad elevato rischio di incendio

Luglio 2019 Corso “L'infermiere e le cure palliative”
Agosto 2019 Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri

Agosto 2019Corso “Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e la violenza contro gli
operatori della salute

Novembre 2019 Percorso di formazione per riduzione del rischio sovraccarico biomeccanico in
attivita di assistenza alla persona in RSA”

Febbraio 2020 Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce aggiornamento
Maggio 2020 Corso “Covid 19 guida pratica per operatori sanitari”
Ottobre 2020 Corso “La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi generali

2019-2020 Percorso formativo in ergonomia “Formatore con competenza specifica alla gestione
delle strategie preventive per riduzione del rischio da Movimentazione Manuale Pazienti.
Acquisizione di materiali e metodi per effettuare un percorso formativo aziendale per l'effettivo

Per ulteriorl Informazionl:
www.sito.it



utilizzo degli ausili presenti e successiva verifica dell'efficacia tramite gli strumenti forniti.

Dicembre 2020-Giugno 2021 Corso FAD “Campagna vaccinale Covid-19; La somministrazione
in sicurezza del vaccino anti SARS-COV-2/CQOVID-19
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
rconosclute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

- ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
o Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
amblente multiculturale, occupando posti
In cul la comunicazione é importante e in

sltuazion/ In cul é essenziale lavorare in
squadra (ad-es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
dl persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivité di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENT!
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SPAGNOLO

Italiano Livello avanzato

Inglese Livello base

BUONA CAPACITA NELLA GESTIONE DEL PERSONALE, NEL FAVORIRE IL LAVORO IN EQUIPE ATTRAVERSO
LA COLLABORAZIONE FRA LE DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI

RELAZIONE EMPATICA CON | PAZIENTI, CHE FAVORISCE LA COMPLIANCE E IL RAGGIUNGIMENTO DEGLI
OBIETTIVI SPECIFICI.

Funzione di coordinamento dal 2015 ad oggi nelle RSA “Luigi Bianchi" e RSA “Isabella D'Este”

BUONA CONOSCENZA DELL'UTILIZZO DEL PC E DEGLI APPLICATIVI OFFICE

Patente tipo B

Mantova, 06/10/2021

Per ulteriori informazioni:
www.slto.lt






